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Il prof. E. Aguglia, nato il 22/8/1952 a Catania, è stato Professore Ordinario di Psichiatria presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Trieste dal novembre 1986 al febbraio 2008. Dal 1987 ha 

diretto  la Scuola di Specializzazione  in Psichiatria,  il D.U. di Servizio Sociale sino al 2001; ha coordinato  il 

D.U. dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale sino al 1998. 

E’ stato Presidente del Corso di laurea in Educatore professionale area sanitaria. 

Ha Direttore l’U.O. Clinica Psichiatrica e il Centro U.V.A.  dell’Azienda Sanitaria n.1 Triestina.  

E’ stato Presidente della Società Italiana nel triennio 2003‐2006 ed è stato rieletto nella carica di Presidente 

per il triennio 2009‐2012, è Vicepresidente della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia e della Società 

Italiana di Psichiatria forense. 

 E’   autore di circa 468  lavori pubblicati su riviste nazionali e  internazionali su argomenti  inerenti  la clinica 

psichiatrica,  la  psicofarmacologia,  l’epidemiologia  psichiatrica  e  su  tematiche  specifiche  riguardanti  il 

suicidio, i disturbi della condotta alimentare, la demenza di Alzheimer. 

Dal  marzo  2008  in  qualità  di  Professore  Ordinario  di  Psichiatria  è  Direttore  della  Clinica  Psichiatrica 

dell’Università di Catania. E’ Presidente del corso di Laurea di Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica. 

E’ Presidente del Collegio dei Professori di I fascia di Psichiatria (MED/25) nel triennio 2006‐2009. 

Ha condotto numerosi studi clinici secondo le GCP su molecole di pertinenza specialistica. 

 


